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A FEJLESZTESBEN RESZTVEVO SZAKEMBEREK
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felhasznalasaval.

Orvos-szakértdk:

Péterfy Sandor utcai Kérhdz 'A' Belgydgyédszat és Klinikai Farmakoldgidtdl
Dr. Graber Hedvig
Dr. Ludwig Endre
Dr. Magyar Tamas
Dr. Székely Eva

és a SOTE Szamitdkdzpontbdl:
Dr. Deutsch Tibor

A rendszer MProlog® Release 2.3 programozasi koérnyezetben, az MProlog
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MIERT FONTOS A HELYES ANTIBIOTIKUM KEZELES ?

A kiilonbozé kédérokozdk (baktériumok, virusok) altal okozott koédrképek
felismerése és kezelése ma mar kiilon tudomdnyag lett: a modern értelemben
vett infektoldgia. Az &ltaldnos orvosi gyakorlatban vagy més
szakterltileten dolgozd orvosok természetszerlileg nem lehetnek szakértdi
ennek a teriiletnek is, konzultédcidra szorulhatnak.

1. Az antibiotikumokat tartalmazd gydgyszerek a leggyakrabban alkalmazott
olyan készitmények, amelyeket az alapellédtédsban és a kérhdzi-klinikai
ellétésban egyardnt haszndlnak.

2. Az antibiotikumok magas aruk és széleskdrl alkalmazésuk miatt az
egészségligyl intézmények gydbgyszerszamldjdnak relative igen nagy
hadnyadat, 20-30 %-4t teszik ki.

3. Az antibiotikumok nem az emberi szervezetre, hanem a "kOrnyezetiinkhoz"
tartozb, adott esetben betegséget okozd mikrobioldgiai flbérara hatnak.
Ennek megfeleléen a helytelen antibiotikum alkalmazds a bakteridlis
rezisztencia megvadltoztatdsédval nemcsak az egyént, hanem a kdzdsséget is
veszélyezteti.

4. Az antibiotikumok szama a gydgyszergyarak fejlesztd munkaja
kovetkeztében rohamosan nd, igy az egyes antibiotikumok helye és értéke a
terapidban &llanddan valtozik. Az UTI szakértdi és fejlesztdi garantaljak
az Uj eredmények gyors beépitését a rendszerbe, ami igy mindig naprakész
informacidk alapjan teszi meg javaslatait.

Az itt emlitett problémdk miatt vilagszerte novekszik az igény az
antibiotikum specialistédk, illetve a helyes gybgykezelés kividlasztédsdban
tanacsot add szakértdk és szakértd rendszerek irant.



A TANACSADO RENDSZER FOBB JELLEMZOI

A rendszer nem diagnosztizald jellegli; feltételezi, hogy a felhasznéald
orvos mar ismeri a diagndzist.

Az UTI a lehetd legkevesebb kérdést teszi fel az orvosnak ugy, hogy azért
elég informécidét kapjon a megfeleld antibiotikum kivédlasztésdhoz.

A program a kérkép sulyossagat figyelembe véve
- a kérokozdval szembeni leghatékonyabb,

- legkevésbé toxikus és

- legolcsdébb

antibiotikumokat javasolija.

A hatékonysdg meghatarozasa:

- ha nem ismert a kdérokozd, akkor a kédérképhez legjobban illeszkedd
baktériumkategdéria alapjan ajanl antibiotikumot;

- ha ismert a baktérium, akkor statisztikai, tapasztalati adatok
segitségével allapitja meg az antibiotikumok érzékenységét az adott
baktériummal szemben;

- ha van antibiogram, azaz mar meghatdroztédk a baktérium
antibiotikomokkal szembeni érzékenységét, akkor csak a vizsgdlat alapjéan
hatékonynak taldlt antibiotikumok koziil valaszt, a tdbbi szempontot is
figyelembe véve.

Az toxicitdsok meghatdrozdsa szakkonyvek alapjan tortént. Az
antibiotikumok egyméshoz viszonyitott toxocitdsi pontszamokat kaptak,
hogy az ismeret a rendszer szamdra is kezelhetd legyen.

Az olcsésdg vizsgadlatdndl az 1989-es magyarorszagi gydgyszer-arakat veszi
figyelembe szintén pontszamok formé&jaban.

Az UTI jelenleg 10 diagndzist, 42 antibiotikumot, és 21 baktériumot
ismer. (Pontosabb informédcid a flggelékben taldlhatd.) A rendszer az
ismeretbazisaban tarolt tébb mint 250 szabaly felhasznalasaval a
gyakorlatban eléforduld esetek tulnyomd részét kezelni tudja. Ezeken
kivil specialis szempontokat is figyelembe vesz, mint példaul
gybgyszerkdlcsdnhatédsok, kisérd betegségek, allergia, vesefunkcidé stb. Ha
egy sikertelen kezelés utdn ismételt konzultdcidt folytat az orvos, akkor
a rendszer az U, vagy megvaltozott adatok figyelembevételével, valamint a
sikertelen kezelésrédl nyert informécidk alapjén Uj javaslatot adhat.

Az UTI magyarazatadasi-indoklédsi lehet&sége alkalmassd teszi a rendszert
oktatédsi célokra torténd felhaszndlésra is.



TUDNIVALOK AZ UTI RENDSZER HASZNALATAHOZ

Minimadlis hardware-software igények

A rendszer IBM PC XT/AT kompatibilis gépeken fut, mikoédéséhez DOS 3.2
vagy magasabb verzid szikséges.

- A rendszer memdériaigénye minimadlisan 540 Kbyte. Tehat legalabb 640
Kbyte membéridval rendelkezdé gépen futtathatd, ahol az operacids rendszer
és a feltodltott rezidens programok nem foglalnak el 100 Kbyte-ndl nagyobb
helyet.

- A hattértaroldn legaldbb 500 Kbyte szabad teriilet szilkséges a rendszer
felmadsolasédhoz.

Installdlés

Az UTI tesztelésére vallalkozd felhasznald két lemezt kap kézhez. Egyiken
az MProlog futtatd rendszer taldlhatd, a mésikon maga az UTI szakértd
rendszer (binaris, futtathatdé kéd formédjdban) .

Ezeket a lemezeket eldészdr be kell mdsolni a gép sajat hattértdroldjara

(winchesterére). Ez a kovetkezdbképpen torténik:

1. Helyezzik az UTI rendszert tartalmazd lemezt az "a" meghajtdba, majd
térjink &t erre a meghajtdéra. Gépeljik be:

a: <<ENTER>>

2. Ezutan kovetkezik a programok atmésolasa a lemezekrdl a winchesterre.
Az

install <<ENTER>>

begépelésével az UTI lemez tartalma masolddik at. Ezutén

"Kérem az MProlog lemezt"

felirat jelenik meg a képernyén.

Ekkor helyezzilk be az MProlog interpretert tartalmazd floppy-t a
meghajtdédba, majd Ussink le egy billentylt.

Inditas

Ha a programokat mar felmédsoltuk, a kovetkezd parancs begépelésével
léphettink be az UTI alkdnyvtarba

'cd\uti' <<ENTER>>

Ezutdn az 'uti' kulcsszd begépelésével indithatd a program.



Az UTI TANACSADO RENDSZER HASZNALATA

A rendszer miikodését vezérld mentik mindig a képernyd alsd sordban
jelennek meg.

A negadlt csikot arra az elemre kell mozgatni, amit ki szeretnénk
vadlasztani. Mozogni a nyilakkal lehet. A kivédlasztéds az <<ENTER>>
billentylvel toérténik.

A leirasban egy menlielem zardjelben van akkor, ha az az elem csak akkor
jelenik meg, ha van értelme a kivédlasztésénak.

Az inditds utan a kovetkezd menit (f6menti) jelenik meg a képernyd alsd
részében:

TANACSADAS FILE OPCI&K KILEPES

Az egyes funkcidk a kovetkezdbk:

TANACSADAS

kivadlasztédsa esetén parbeszédet folytatunk a géppel, melynek sorédn a
beteg adatait vissziik fel. Ezen a ponton keresztil juthatunk el az
ajanlattevd részhez, valamint a magyaradzatadéshoz.

FILE
kivadlasztédsa esetén Ujabb menlt jelenik meg:

BETOLTES ( MENTES )

BETOLTES

Lehetéség van az UTI &ltal kordbban elmentett betegadatok beolvaséséra.
Ha mdr tobb beteg adatait taroljuk az UTI konyvtarban, a rendszer Ugy
segit a kivant file kivalasztéséban, hogy minden ".dat" file neve
megjelenik egy ablakban. A kivént file névre radllunk, majd kivalasztjuk
azt. Ekkor e file tartalma jelenik meg téma szerint csoportositva a
naplézd ablakban, mintha a kordbban lefolytatott parbeszéd folyna.



MENTES

Ha egy péarbeszéd lefolytatdsa utdn vagyunk, ez is kivalaszthatd a
meniibél. Igy tudjuk a parbeszéd sordn bevitt adatokat eltdrolni, késdbbi
eldvétel céljadboél. A MENTES funkcié kivalasztésa utan a megjelend ablakba
egy file nevet kell begépelniink. Ez a név maximum 8 karakter hosszu lehet
és '.dat'-ra kell végzd&dnie, hogy a program megtaldlja ezeket az
adatfile-okat. Az adott beteg adatait ezen a néven érhetjik el
legkdzelebb. Vigyazzunk, hogy ugyanazt a nevet ne adjuk meg kiildénbdzd
betegek adatainak mentésekor, mert ilyen esetben a kordbbiak elvesznek.

Megjegyzés: amig parbeszédet nem folytattunk, értelemszertien a MENTES
meniielem nem jelenik meg a képernydn.

OPCI6K

kivalasztasaval lehet a beteg adatainak beaddsandl a meni tzemmdbddot
kikapcsolni. Ilyenkor a parbeszéd lefolytatédsakor a valaszt nem segiti
menii, hanem a kérdémondat utdn megjelend tadjékoztatd jellegl szavakbdl,
esetleg roviditésekbdl kell a megfeleld (ke)t begépelni. Nem ajanlott a
hasznalata!

KILEPES

a programbdél vald teljes kilépést jelenti.



PARBESZED - a rendszer futtatdsanak 1. menete (MProlog Dialog révén)

A parbeszéd soran talalkozhatunk olyan kérdésekkel is, amelyre a
valaszadast nem segiti menii, hanem be kell gépelni a valaszt. Ilyenek
példadul a beteg neve, kora, teststlya, vagy a recidividra (visszaesésre)
vonatkozé6 kérdés. Ha a valasz tobb tagbdl 411, azokat nem elég csak
szbkozokkel elvalasztani, hanem vesszdt kell tenni kozéjiuk.

Vannak azonban olyan kérdések is, amelyekre a vadlaszadédst meni segiti. A
valaszablak tetején levd felirat "egy valasz", vagy "tobb valasz" hivja
fel a figyelmiinket a menii tipusdra. A kivalasztds mdédja a kovetkezd:

- egy elem kivalasztésa: a kivadlasztott elemre &llitjuk a negédlt csikot,
majd leiitjik az <<ENTER>> billentydt.

- tobb elem kivadlasztédsa: a negdlt csikot rddllitjuk a kivéalasztani
kivant elem egyikére, lelitjlik a <<SPACE>> (azaz szdb6kdz) billentydt, majd
a nyilakkal tovébb mozoghatunk. Ha a mar kijeldlt elemet mégsem
szeretnénk kivalasztani, allitsuk ra a negalt csikot, és Usstk le Ujbdl a
<<SPACE>>-t. Ezé&ltal ez az elem torldédik a kijeldltek koziil. Az utolsodnak
kivalasztott elemre az <<ENTER>> -t kell Utni. A menibdl kiléphetiink még
a <<CTRL ENTER>> billentyd kombindcidéval is, ekkor az az elem, amelyen
4llunk, nem fog kivadlasztddni.

A teljes menli kijeldlése a <<CTRL A>> kombindcidéval érhetd el.

A meniikben vald mozgas a nyilakkal valamint a <<PG DOWN>> ill. a <<PG
UP>> billentylkkel tdrténhet.

Ha nem akarunk egy kérdésre valaszolni, vagy meg akarjuk szakitani a
parbeszédet, iissiik le az <<ESC>> billentylit; ennek hatédsdra visszatériink
a fémentibe, ahol Uj parbeszédet kezdhetiink, vagy az eld8bbi parbeszéd-
toredék adatait elmenthetjiik egy file-ba. Ha azonban egy ilyen file-bdl
tdltink be (FILE - BETOLTES) a késdbbiekben beteg-adatokat, ra fog
kérdezni a kordbban megvadlaszolatlan kérdésekre.



A RENDSZER JAVASLATAI, MAGYARAZATAI - a rendszerfutds 2. és 3. menete

Az adatok bevitele (TANACSADAS vagy FILE funkcié végrehajtédsa) utan
AJANLATTEVES UJRAKEZDES FILE

jelenik meg a rendszer funkcidablakaban.

AJANLATTEVES

kivadlasztédsaval érhetjik el, hogy a rendszer kidolgozza és megjelenitse
javaslatait.

UJRAKEZDES

a fémenibe térhetink vissza.

FILE

hatasa ugyanaz, mint a fdémeniiben volt. Itt van mdédd a beteg-adatok
elmentésére, amelynek végén a rendszer ugyanerre a meniire tér vissza, és
kérhetjik az ajanlattevést vagy az Ujrakezdést.

A gép 4altal ajanlott antibiotikumok sorrendje a hatékonysdg, a toxicités
és az &r valamely, a beteg &llapotédnak megfeleld sulyozadsaval alakul ki.
A rendszer csak az elsé 11 antibiotikumot (gydbgyszert) irja ki a
képernyére. Az ajanlati sorban hatul 4116 antibiotikumok adhatdk ugyan,
mert nincs olyan szabdly, ami ezt tiltana, de nem javasolt, hiszen sok
ndluk megfeleldbb antibiotikum (gybgyszer) alkalmazhatd.

Ezek adhatésdga csak a magyardzatadds soran deriilhet ki.

Az ajanlattétellel egy idbében megjelend menii egyes elemei és a
meniielemekhez rendelt funkcidk:

( TOVABBI AJANLAT ) ( DOZIROZAS ) ( AJANLAT )
( KEZELESI ID0 ) JAVASLAT MENTES ( MEGJEGYZES )

MAGYARAZATADAS BETEG ADATAI KILEPES



TOVABBI AJANLAT

Ha az ajadnlhatdé antibiotikumok szdma meghaladja az 5-6t, akkor a
képernydén eldszdr csak az elsé 5 javaslat jelenik meg (a felhaszndld-
orvos ennyi kozil tud biztonsdggal valasztani, vo. rovidtadva memdria). A
TOVABBI AJANLAT kivalasztédsa Ujabb 3 javaslat képernyére irdsat
eredményezi. Ez még egyszer megismételhetd; (a TOVABBI AJANLAT ezutdn mar
nem jelenik meg Gj a képernyén), a rendszer a tobbi antibiotikumot mar
nem irja ki a képernydédre, hiszen ezek madr sokkal kevésbé megfeleldek a
beteg gydgyitasara.

Megjegyzés!

Ez a menlielem csak akkor jelenik meg, ha a 'megjegyzés' ablak nem lathatd
a képernyén, vagy ha a szdveg eleje 'kifutott' az ablakbél. Es csak akkor
valaszthatd ki, ha a beteg allapotaval kapcsolatban a rendszer valamire
fel akarja hivni az orvos figyelmét, vagy ha az ajanlatok koézdott van
olyan antibiotikum, melynek alkalmazédsakor valamire vigyazni kell.

KEZELESI IDO

A kezelés javasolt iddétartamat irja ki, az esetleges kisddbzisu kezelésre
javasolt antibiotikumokkal egyltt.

Ez a meniielem akkor jelenik meg, akkor valaszthatd ki, ha a 'kezelési
id8é' ablak nem lathatdé a képernydn, vagy ha a szdveg eleje "kifutott" az
ablakbol.

JAVASLAT MENTES

kivdlasztédsa esetén menthetjik el file-ba, és/vagy nyomtathatjuk ki a
rendszer Jjavaslatait. Kérésre a magyardzatokat/indokléasokat is
kinyomtatja. Ha kordbban elmentettiik a beteg adatait egy file-ba, a
javaslatokat a file nevét ".pri" kiterjesztéssel véve menti el. Ha még
nem mentettiik el a beteg adatait, itt kér file nevet. A kiterjesztésnek
most azonban '.pri'-nek kell lennie.

BETEG ADATAI

A beteg legfontosabb adatait jeleniti meg egy oldalon.
Az adott javaslatokkal egylitt ezek az adatok is mentésre, nyomtatésra
keriilnek. Egy billentyld lelitésével az elbz8 képernybhdz tériink vissza.



MAGYARAZATADAS

kivalasztasakor Ujabb menlt jelenik meg:
EGYES ANTIBIOTIKUMOK 0SSZES ANTIBIOTIKUM

JAVASLAT MENTES MAGYARAZATOK VEGE

Az egyes funkcidk a kdvetkezdbk:

EGYES ANTIBIOTIKUMOK

A rendszer altal ismert antibiotikumok jelennek meg egy oldalon. Ezekbdl
lehet kivalasztani azt vagy azokat, amelyekre magyarazatot kivanunk kapni
("miért (HOW)" javasoltad ezt az antibiotikumot, wvagy "miért nem (WHY
NOT)" javasoltad ezt az antibiotikumot).

OSSZES ANTIBIOTIKUM

Minden, a rendszer altal ismert antibiotikumra kiirja, hogy azt miért
javasolta, vagy mi az az ok, ami miatt az antibiotikumot kizéarta az
adhatdék korébdl. Csoportokba gyldjtve adja a rendszer a magyarazatot.

JAVASLAT MENTES

Ugyanaz, mint az ajanlattétel szinten.

MAGYARAZATOK VEGE
Az ajénlattétel szintjére térink vissza.
Ha a magyarédzatadéast nem akarjuk végignézni (esetleg tul lassunak vagy

tlil hosszunak taldljuk), az <<ESC>> billentyd leilitésével barmikor
megszakithatjuk. Ilyen esetben a magyardzatadads mentjére léplnk vissza.



DOZIROZAS

Csak sulyos vagy életveszélyes betegadllapot esetén van szerepe, ha a
rendszer antibiotikum kombindcidét javasol. Ekkor ugyanis a kombindcidban
résztvevd két antibiotikum-csoport mellé nem fér ki a képernydre a
dozirozésuk is, ezért a dozirozédst kiildon kell kérni. El1lészdr az egyik
csoportra, majd egy billentyld lelitése utdn a masik csoportra jelenik meg
az ajanlott gyégyszermennyiség. Ujabb billentyll lelitése utan visszatériink
az eredeti képernydre.

AJANLAT
Akkor Jjelenik meg, ha a kezelési i1dé vagy a megjegyzés ablak eltakarja a

javasolt antibiotikumok egy részét. Kivadlasztdsa utédn a kis ablakok
eltlnnek, igy a teljes ajanlat-ablak lathatéova valik.

KILEPES

A fémenthoéz toérténd visszalépést jelenti.



MEGJEGYZESEK AZ UTI KISERLETI VALTOZATANAK HASZNALATAHOZ

1./ A rendszer jelenlegi, kisérleti valtozatédban a bevitt adatok nem
médosithatdk. Az MProlog Dialog modulkészlet ez iranyu tovabbfejlesztése
igény esetén megoldhatd.

2./ Jelenleg a beteg-adatok és a Jjavaslatok elmentése, tarolédsa az
(orvos- felhaszndld 4dltal megadott nevl file-okba torténik. Igény esetén
"orvos-baratti" tehetd ez a szolgadltatas: a beteg bizonyos adataibdl
(pl.: neve, a felvétel dadtuma stb.) a rendszer készithetne egy olyan
azonositdédt, amely a rendszeren beliil egyértelmlen meghatdroznd a szdban
forgd &dllomanyokat.

3./ Az UTI - mint &ltaldban az orvosi tandcsadd rendszerek - ugy tudné
igazadn hatékonyan tédmogatni a gydbgyitd orvos munkdjat, ha egylittmikodne
az adott gydégyitd intézményben mikodd betegfelvételi/dpoléasi rendszerrel.
Igy pl. mentesiilhetne az orvos attél, hogy a beteg-adatok begépelésével
kelljen kezdenie a konzultacidét. Igény esetén ilyen iranyu
tovébbfejlesztés is lehetséges.



AZ UTI RENDSZERBEN TAROLT ORVOSI ISMERETANYAG JELLEMZOI

Diagnézisok:

Urethra szindroma

Aszimptomatikus bakteriuria

Akut cystitis

Rekurrdld akut urethrocystitis

Akut pyelonephritis

Krénikus pyelonephritis akut exacerbacidja
Obstrukcibdhoz kapcsolddd infekcid
Pyelonephritis apostematosa

Prostatitis

Urosepsis

Antibiotikumok:

Penicillinek
Penicillin
Methicillin
Oxacillin
Nafcillin
Ampicillin
Mezlocillin
Carbenicillin
Azlocillin
Piperacillin
Ticarcillin
Imipenem

Kefalosporinok
Kefalotin
Kefalexin
Kefamandol
Kefuroxim
Kefoxitin
Kefotaxim
Keftriaxon
Keftazidim
Aztreonam
Kefoperazon

FUGGELEK



Aminoglikozidok
Gentamicin
Tobramicin
Netilmicin
Sisomicin
Amikacin

Kinolonok
Nalidixsav
Norfloxacin
Ofloxacin
Ciprofloxacin

Tetraciklinek
Tetraciklin
Doxycyclin

Makrolidek
Erythromycin

Egyéb antibiotikumok
Cotrimoxasol
Trimetoprim
Fusidic sav
Chloramphenicol
Rifampicin
Metronidazol
Clindamycin
Nitrofurantoin
Vancomycin

Baktériumok:

Streptococcus faecalis
Staphylococcus aerus (penicillindz negativ)
Staphylococcus aerus (penicillinédz pozitiv)
Staphylococcus epidermidis
Neisseria gonorrhoeae

E. Coli

Citobacter diversus
Citobacter freundii
Edwarsiella

Klebsiella pneumoniae
Enterobacter cloacae
Enterobacter aerogenes
Serratia

Proteus mirabilis

Proteus (indol pozitiv)
Providentia

Pseudomonas aeruginosa
egyéb Pseudomonas
Acientobacter

Mycoplasma

Chlamydia



Kiséré betegségek:

Stulyos anaemia
Thrombocytopaenia

Vérzékenység

Cirrhosis

Diabetes mellitus
Polyneuropathia

Myasthenia gravis

Psychosis

Stlyos cardialis decompensatio
Periferias keringési elégtelenség
Agranuocytosis

Alkoholizmus

Halldsk&rosodéas

Gydégyszerek:

Ciszplatinum

nagy dézislt Furosemid
Etakrinsav

Gilemdl

Syncumar

Heparin

Antacida

Per-os vaskészitmény
Cyclosporin
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